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© ACCESSOIRE DE PROTECTION DES DOIGTS, UTILISABLE LORS DE LA PREPARATION D'ALIMENTS. 

(§) L'accessoire (1) est destine a proteger les doigts d'un 
operateur, notarnment pendant qu'il coupe un fruit ou un le- 
gume (13), parexemple en rondelles (15). 

Cet accessoire (1) se compose d'un bouclier (2) epou- 
sant la forme des phalanges de la main, et d'un anneau fer- 
me ou ouvert, fixe sur la face interieure du bouclier (2), et 
prevu pour la retenue de Taccessoire (1 ) sur un doigt de I'uti- 



T" Un tel accessoire est destine aux cuisiniers, patissiers et 
^ traiteurs. 
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La presente invention concerne les ustensiles et accessoires 
utilises lors de la preparation des aliments. Elle se rapporte, plus 
particulierement, 3 un accessoire destine £ proteger les doigts d'un cuisinier 
ou autre operateur, notamment pendant qu'il coupe des fruits ou des 
legumes. 

A ce jour, il n'existe aucun moyen technique approprie de 
protection des doigts de I'operateur, d utiliser lors de I'execution des tSches 
de coupe de fruits et de legumes, entrant dans le cadre d'une preparation 
culinaire. 

Le seul moyen actuellement employe est le gant de protection 
en cotte de mailles m6tallique, mais celui-ci est exclusivement utilise dans 
les abattoirs et les boucheries, pour dSsosser et parer les viandes. Un tel 
gant n'est pas adapts d la preparation des aliments, car les gestes des 
cuisiniers, patissiers et autres traiteurs sont beaucoup plus fins et varies 
que ceux des bouchers. De plus, les modes operatoires des corps de 
metiers que sont les cuisiniers, patissiers et traiteurs sont bien diffSrents de 
ceux des bouchers. 

La presente invention vise £ combler cette lacune, en 
fournissant un moyen de protection simple, mais particulierement adapte 
aux taches professionnelles, notamment aux operations de coupe, 
effectu£es par les cuisiniers, patissiers et traiteurs. 

A cet effet, I'invention a pour objet un accessoire de protection 
des doigts, utilisable lors de la preparation d'aliments, qui est compose 
essentiellement d'un bouclier apte S epouser la forme des phalanges de la 
main d'un utilisateur, et d'un anneau ferm6 ou ouvert, fix6 sur la face 
int6rieure du bouclier, et pr6vu pour la retenue de I'accessoire sur au moins 
un doigt de la main de I'utilisateur. 

Ainsi, I'accessoire selon I'invention comporte un bouclier qui est 
maintenu devant les phalanges de la main de son utilisateur, et dont la face 
exterieure peut notamment servir £ arreter le flanc de la lame d'un couteau, 
lors d'une operation de coupe d'un fruit ou d'un legume. 

L' accessoire objet de I'invention est retenu sur la main de son 
utilisateur au moyen d'un anneau qui, de preference, est pr6vu pour la 
retenue de I'accessoire sur un seul doigt de ('utilisateur, notamment sur le 
majeur. Ainsi, la main et en particulier certains autre doigts de I'utilisateur 
restent suffisamment fibres pour ex6cuter d'autres tSches, par exemple 
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pour prendre un fruit ou un ISgume, et le maintenir durant ('operation de 
coupe. 

De pr6f6rence, I'anneau de retenue est r6glable en diamStre, de 
mantere 3 s'adapter a la grosseur du ou des doigts de I'utilisateur introduits 
au travers de cet anneau. 

Selon un mode de realisation particulier, I'accessoire objet de 
1'invention poss6de un anneau de retenue ouvert, soud6 au bouclier dans la 
zone centrale de celui-ci, I'6lasticit6 de I'anneau permettant d'Sloigner ou 
de rapprocher ses deux extr6nnit6s de maniere a augmenter ou diminuer son 
diametre, selon la grosseur du doigt de I'utilisateur. 

Dans I'ensemble, I'invention fournit ainsi un accessoire qui, par 
son anneau, est fermement retenu sur la main de I'utilisateur, et qui, par 
son bouclier, assure une protection efficace des doigts ou des phalanges 
les plus exposes lors d'une operation de coupe, tout en conservant pour 
I'op^rateur une mobility des doigts necessaire a certaines taches. Cet 
accessoire s'adapte 3 tous utilisateurs, droitiers ou gauchers, ayant des 
petits doigts ou des gros doigts. li est destine aussi bien aux personnes 
exp6rimentees, lesquelles ont besoin d'une protection lors d'op6rations 
effectu^es tres rapidement et machinalement done avec des risques 
d'accidents, qu'aux personnes non experiments, pour lesquelles 
I'accessoire peut avoir en outre un role 6ducatif. En effet, la faible 
dpaisseur du bouclier, et la forme de celui-ci, permettent de r6duire au 
maximum la distance entre les phalanges de I'utilisateur et le flanc de la 
lame du couteau utilise par celui-ci, I'utilisateur pouvant ainsi acqu^rir les 
bons gestes en toute s6curit6. 

De toute fapon, I'invention sera mieux comprise a I'aide de la 
description qui suit, en r6f6rence au dessin sch6matique annex6 
repr6sentant, £ titre d'exemple, une forme d'ex6cution de cet accessoire de 
protection des doigts, et illustrant son utilisation : 

Figure 1 est une vue de face de I'accessoire objet de 
I'invention ; 

Figure 2 est une vue de profil de cet accessoire ; 
Figure 3 en est une vue de dessus ; 

Figures 4 et 5 illustrent, respectivement en perspective et en 
vue de dessus, ('utilisation de cet accessoire. 
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Comme le montrent les figures 1 a 3, I'accessoire de protection 
des doigts, d6sign6 dans son ensemble par le repere 1, est compose d'un 
bouclier 2 et d'un anneau de retenue 3. 

Le bouclier 2 est form6 & partir d'une petite plaque ou palette 
m6tallique qui possede trois bords sensiblement rectilignes 4, 5 et 6, et un 
quatrieme bord 7 curviligne, ou bord "sup6rieur". Ce bouclier 2 presente 
une zone centrale 8 sensiblement plane, et deux zones laterales 9 et 10 de 
profil arrondi. 

L'anneau de retenue 3 est un anneau metallique mince, ouvert, 
qui est fix6 par soudage contre la face int^rieure (c'est-3-dire la face 
concave) du bouclier 3, dans la zone centrale 8 de ce dernier, a faible 
distance du bord sup6rieur curviligne 7. Un interstice de largeur d subsiste 
entre les deux extr6mit6s 11 et 12 de cet anneau ouvert 3, situees en 
regard Tune de 1'autre. Une realisation de l'anneau 3 sous la forme d'une 
lame en acier le rend suffisamment eiastique pour permettre, par variation 
de la largeur d de I'interstice entre ses extremites 11 et 12, une 
augmentation ou diminution de son diametre. 

En se r6f6rant aussi 3 la figure 5, I'accessoire 1 est pr6vu pour 
etre retenu sur un doigt de la main de I'utilisateur, en particulier sur le 
majeur, introduit au travers de l'anneau 3 dont le diamStre est adaptable 3 
la grosseur dudit doigt. Le bouclier 2 de I'accessoire 1 prend ainsi place en 
avant des phalanges de trois doigts de la main de I'utilisateur, en particulier 
I'index, le majeur et I'annulaire, qui se trouvent ainsi prot6g£s. 

Comme le montre la figure 4, l'op6rateur dont la main est 
§quip£e de I'accessoire 1 peut saisir un fruit ou un legume 13, par cette 
merne main, et poser le fruit ou I6gume sur un plan de travail, puis le tenir 
par dessus avec le bout de ses doigts, pour le maintenir en appui sur le 
plan de travail. De I'autre main, I'opSrateur tient un couteau 14 dont il se 
sert alors pour d6couper le fruit ou legume 13, par exemple en rondelles 
15. 

Comme le montre plus pr6cis6ment la figure 5, la face 
ext6rieure du bouclier 2 de I'accessoire 1 est apte 5 assurer le guidage de 
la lame 16 du couteau 14, le plan de la lame 16 venant en contact avec le 
bouclier 2 qui, lui-meme, protege les doigts places derriere ce bouclier 2. 
Cette fonction de protection intervient en particulier quand, le couteau 14 
ayant fini de couper une rondelle 15, l'op6rateur remonte celui-ci pour 
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ensuite le redescendre et couper une autre rondelle 15. C'est en effet a ce 
moment precis, lorsque le couteau 14 est a son point le plus haut dans son 
mouvement de va-et-vient, que les accidents surviennent le plus souvent, 
6tant donn6 la vitesse d'exScution tr6s rapide (de I'ordre de un coup d la 
seconde). 

Compte tenu de la hauteur du bouclier 2, la lame 16 du couteau 
14 est en contact permanent avec ce dernier, tant 2 la descente qu'3 la 
mont6e et au point le plus haut de son mouvement, ce qui 6vite tout risque 
de blessure pour l'op£rateur. 

Bien entendu, I'accessoire 1 assure une protection, de la 
mani6re pr6c6demment dgcrite, quel que soit le fruit ou le I6gume travail!6, 
et quel que soit le type de coupe effectu6 : en rondelles, en cubes, en 
julienne, etc... 

II est d noter que I'accessoire 1, pr6c6demment d6crit, peut etre 
conserve par l'op6rateur sur sa main, pendant qu'il effectue des taches 
autres que la coupe de fruits ou de legumes. D'une part, grace a son 
anneau de retenue 3, I'accessoire 1 tient tout seul sur la main de 
I'opdrateur, dans toute orientation de celle-ci. D'autre part, de par la 
g6om6trie de cet accessoire 1 et, en particulier, de son bouclier 2, la 
mobility des doigts de I'op^rateur n'est pas entrav6e et, en particulier, la 
fonction de « pince » exerc6e au moyen de deux doigts opposes (majeur et 
pouce, ou index et pouce) n'est pas gen6e par I'accessoire 1. 

Comme il va de soi, I'invention ne se limite pas a la seule forme 
d'ex6cution de cet accessoire de protection des doigts, qui a 6td dScrite ci- 
dessus d titre d'exemple ; elle en embrasse, au contraire, toutes les 
variantes de realisation et d'application respectant le meme principe. En 
particulier, Ton ne s'6loignerait pas du cadre de Tinvention en modifiant le 
detail des formes du bouclier ou de I'anneau de retenue, ou en r6alisant ces 
parties en toutes matures appropri6es. 
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REVEND1CATIONS 

1. Accessoire de protection des doigts, utilisable lors de la 
preparation d'aliments, caract£ris6 en ce qu'il est cornpos6 d'un bouclier 

5 (2) apte a 6pouser la forme des phalanges de la main de I'utilisateur, et 
d'un anneau (3) ferme ou ouvert, fix6 sur (a face interieure du bouclier (2), 
et pr6vu pour la retenue de 1'accessoire (1) sur au moins un doigt de la 
main de I'utilisateur. 

2. Accessoire de protection des doigts selon la revendication 1, 
10 caract£ris6 en ce que I'anneau (3) est prevu pour la retenue de I'accessoire 

(1) sur un seul doigt de I'utilisateur, notamment sur le majeur. 

3. Accessoire de protection des doigts selon la revendication 1 
ou 2, caractSrise en ce que I'anneau de retenue (3( est reglable en 
diametre, de maniere a s'adapter a la grosseur du ou des doigts de 

15 I'utilisateur introduits au travers de cet anneau (3). 

4. Accessoire de protection des doigts de I'utilisateur selon 
I'ensemble des revendications 2 et 3, caract§rise en ce qu'il possede un 
anneau de retenue (3) ouvert, soude au bouclier (2) dans la zone centrale 
(8) de celui-ci, I'6lasticit6 de I'anneau (3) permettant d'eloigner ou de 

20 rapprocher ses deux extr£mit6s (11, 12) de maniere a augmenter ou 
diminuer son diametre, selon la grosseur du doigt de I'utilisateur. 



